
1° CORSO ECM SU NUOVI PLANTARI A LIEVITAZIONE 

Il 24 febbraio si è svolto il primo corso ECM organizzato da LOMBARDA SALUTE in collaborazione con OFI 

BERGAMO sui nuovi materiali per i plantari a lievitazione. 

Il corso è stato dedicato ai fisioterapisti/e ed ha visto la partecipazione di 25 professionisti/e della 

riabilitazione – posti esauriti in pochissimo tempo -. 

Molto interessante è stato lo scambio di punti di vista in merito all’utilizzo dei plantari su misura sia per le 

patologie classiche del piede e della postura che nell’ambito sportivo dove i nuovi plantari esprimono 

prestazioni molto interessanti. 

Durante il corso si sono trattati i metodi di analisi della postura e le tecniche di realizzazione dei plantari, 

producendo fisicamente due paia di plantari per due partecipanti al corso. 

Un grazie particolare ad OFI PERGAMO per la diffusione del corso tra i propri iscritti/e; a LEVISOLE, produttore 

delle materie prime necessarie alla produzione; al Dr. T.O. Mauro Oldani, relatore del corso ed a tutti gli 

intervenuti/e per la loro attiva partecipazione. 

Chi volesse i documenti del corso può mandare una mail a: plantari@lombardasalute.it sarà nostra cura 

trasmettere i documenti del corso. 

Grazie alle numerose richieste di professionisti/e fisioterapisti/e, nei prossimi mesi si terrà una seconda 

edizione del corso. 
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